J’APPRENDS A

QU’EST-CE QU’UNE CARTE MENTALE ?

P C'est une représentation graphique associant
des mots-clés et des dessins ou des images.
Elle permet de résumer et d’'organiser ses idées
sur une notion a mémoriser, a apprendre,

a exposer ou a découvrir.

ETAPE @ JEToYn sujet au centre de [a feuille

Le sujet peut étre :

@ un théme général regroupant plusieurs chapitres
du cours : « le fonctionnement de 'organisme
lors d'un effort », « la tectonique des plaques ».

@ une notion précise : « la molécule d’ADN »,
« le sismometre ».

@ un phénomeéne biologique ou géologique :
« la digestion », « le volcanisme ».

réaliser une carte mentale

ETAPE (2] Organiser ses idées

P Sur une feuille de brouillon, faire la liste
des idées en relation avec le sujet.

P Organiser les idées en regroupant celles qui
traitent d'une méme grande idée et en écartant
celles qui s’éloignent du sujet.

FIXIA 3 ¥ Dessiner Ia carte mentale

» A partir du sujet central, dessiner une branche
par grande idée. Si le sujet nécessite une notion
d‘ordre chronologique, alors les branches se lisent
dans le sens des aiguilles d'une montre.

» A partir de chaque grande idée, dessiner des
ramifications pour chaque idée. Choisir une couleur
différente par grande idée.

P Dessiner ou découper des images pour illustrer.

P Reproduire et compléter cette carte mentale sur le fonctionnement de la Terre.
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