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Liste des ressources

 

 

Chap. 21 - Mon organisme et l'effort

- Bilans DYS :
Chap. 21 - Je retiens par le texte - DYS • ch21_264_bilan_dys.pdf

- Sitothèque :
Chap. 21 - Au cœur des organes : cœur et vaisseaux (vidéo Canopé) • https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/coeur-et-
vaisseaux-50.html

- Sitothèque :
Chap. 21 - Les modifications physiques à l'effort (animation Canopé) • https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/les-
modifications-physiques-a-l-effort-87.html

- Bilans Audio :
Chap. 21 - Bilan audio • ch21_264_bilan_audio.mp3
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